В ДОУ  функционирует 1 группа:
Разновозрастная группа от 1,6 мес. до 8 лет
Всего – 19 воспитанников
Учреждение  работает по пятидневной   10,5 часовой рабочей неделе.

Организация питания дошкольников:

         Рациональное питание является одним из основных факторов, определяющих нормальное развитие ребенка. Оно оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья малыша. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным воздействиям.

В детском саду  организовано 4-х разовое сбалансированное питание детей.         Рационально составленное меню в детском саду представляет собой такой подбор блюд, который удовлетворяет потребность детей в основных пищевых веществах и энергии с учетом возраста. Предусмотрена витаминизация блюд, завоз фруктов и соков, йодосодержащих продуктов в приготовлении пищи.

         В детском саду разработано примерное 10-ти дневное меню, которое позволяет более точно распределить продукты с учетом их калорийности и химического состава. В меню представлены разнообразные блюда, исключены их повторы. Стоимость питания (в расчете на одного воспитанника в день) сегодня составляет  сад-94 рублей, ясли – 89 рубль.
Приготовление пищи осуществляется на пищеблоке ДОУ. Организация питания в групповых помещениях. На пищеблоке в достаточном количестве набор оборудования, инвентаря и посуды, электрическая мясорубка,электрическая духовка, электрическая печь. Работники пищеблока аттестованы и своевременно проходят санитарно-гигиеническое обучение.

При поставке продуктов строго отслеживается наличие сертификатов качества, соблюдается и контролируется срок реализации продуктов.

Питание детей контролируют органы Роспотребнадзора, а также медицинский персонал, администрация детского сада, родительский комитет. Каждое утро воспитателями нашего сада вывешивается меню для родителей на каждой  группе. 

Организация питания детей начинается задолго до поступления продук​тов на пищеблок. Издан приказ «Об организации питания детей в ДОУ»), в котором утвержден ответственный за организацию питания в ДОУ, приказ «О создании комиссии по питанию», «О назначении ответственного за снятие и хранение суточных проб». Составлен  план мероприятий по контролю за организацией питания в ДОУ на учебный год, в котором прописана организационная работа, работа с родителями,  кадрами,  детьми,  поставщиками, контроль за организацией питания. Заключаются договоры с поставщиками продуктов.

 Мною ведется контроль за санитарным состоянием пищеблока, за условием в группах для приема пищи; качество продуктов и приготовленной пищи; разнообразие меню; соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил. Для этого разработана циклограмма контроля за организацией питания на месяц .

Контроль за качеством пищи ежедневно проводит медицинская сестра, она присутствует при закладке продуктов в котел. Качество пищи во многом зависит от точности соблюдения норм закладки продуктов и сырья, т. е. от их массы. Периодически в целях проверки правильности закладки основных про​дуктов (масло, мясо, рыба и др.) членами комиссии по питанию проводится контрольное взвешивание про​дуктов, выделенных на приготовление указанных в меню блюд . Полученные данные сопоставляют с меню-требованием, где эти продукты расписаны на каждое блюдо с указанием их количества на одного ребенка и на всех детей.
Контроль за готовой продукцией осуществляется вместе с медсестрой. Качество готовой продукции контролируется по Журналу бракеража го​товой продукции и по наличию взятых суточных проб.

Бракеражу подлежат все блюда, готовые к раздаче, в т. ч. соки .

  Постоянно ведется контроль за  организацией питания детей в группах. При проверке обращаю внимание на соблюдение режима питания,  доведение пищи до детей (при необходимости производится взвешивание порций, взятых со стола), на организацию процесса кормления, аппетит детей, отношение их к новым блюдам, на слаженность работы персонала, наличие остатков пищи. 
Контроль за санитарным состоянием пищеблока заключается в ежедневной проверке качества уборки кухни и всех подсобных помещений , соблюдения правил мытья посуды, оборудования (только с использованием разрешенных моющих средств, имеющих сертификат), активности применяемых дезинфицирующих растворов.  Слежу за соблюдением охраны труда на пищеблоке, исправностью электропроводки и всего оборудования, за соблюдением правил личной гигиены сотрудников.  Также ведется контроль за  работой завхоза по ведению учета полученных и расходуемых продуктов, а так же их остатков.
Основа эффективного производственного контроля питания детей в ДОУ – правильное, полное и своевременное ведение учетно-отчетной документации, а именно журналов в соответствии с СанПиН 2.4.5.2409-08. 

План  мероприятий

по контролю за организацией питания  

МДОУ  детский сад № 43 «Ромашка» 

 на  2022-2023  учебный  год

	№
	Мероприятия
	Дата  
	Ответственные

	Организационная  работа

	1. 
	Издание приказов  по  организации питания  на  2022-2023 учебный  год
	август
	  Вергуненко В. М.

	2. 
	Разработка  плана  работы по организации питания  МДОУ  детский сад № 43  на  2022-2023 учебный  год
	август
	  Вергуненко В. М.

	3. 
	Контроль за состоянием и функционированием технологического оборудования
	ежедневно
	            повар

Л.В.Джесанова

	4. 
	Замена посуды для пищеблока: кастрюли, тазы, ножи, доски.

Приобретение ведер для отходов.
	В течение года
	        Завхоз


	5. 
	Своевременная замена колотой посуды.
	По мере необходимости
	Завхоз



	Работа   с  родителями

	1.
	Информирование  родителей  об  ассортименте  питания  детей (меню на сегодня).
	ежедневно
	Воспитатели

	2.
	Консультирование  по  вопросам  организации питания детей в  семье через  уголки для родителей   
	1 раз в месяц
	воспитатели  групп

	3.
	Оформление    стенда  «Приятного  аппетита»
	октябрь
	   

	4.
	Выпуск газеты «Поговорим о правильном питании»
	январь
	воспитатель 

В.М.Вергуненко

	5.
	Групповые родительские собрания «Питание – основа здоровья детей»
	январь
	воспитатели групп

	6.
	Заседание  родительского комитета  по организации питания  в ДОУ. 
	Март
	

	7.
	Творческая выставка «Овощной калейдоскоп»
	Июнь
	

	Работа с кадрами

	1. 
	Проверка знаний СанПиНов поваров.
	Сентябрь
	Медсестра 

	2. 
	Оперативный контроль «Привитие  культурно - гигиенических  навыков».
	Ноябрь
	Вергуненко В. М.

	3. 
	Плановая проверка «Состояние работы по организации питания детей».
	февраль
	Вергуненко В. М.

	4. 
	Рабочие  совещания  по итогам  проверки  групп
	1 раз в  месяц
	Вергуненко В. М.

	5. 
	Педагогический  совет «Организация  питания  воспитанников в ДОУ».


	15.03.2023
	Вергуненко В. М.

	Работа с детьми

	1.
	Выставка детского творчества из соленого теста «Мы лепили и катали, в печке русской выпекали».
	Октябрь
	

	2.
	Экскурсия детей на пищеблок.
	ноябрь
	воспитатели групп

	3.
	Праздник «Путешествие в страну полезных продуктов»
	декабрь
	В.М.Вергуненко

	4.
	Изготовление атрибутов из соленого теста для сюжетно-ролевой игры «Магазин продуктов»
	январь
	

	5.
	Коллаж «Что такое хорошо, и что такое плохо»


	февраль
	В.М.Вергуненко

	Контроль за организацией  питания

	1.
	Осуществление  осмотра   при  поступлении  каждой  партии продукции
	ежедневно
	Л.В.Джесанова

	2.
	Контроль за санитарным  состоянием  рабочего места
	ежедневно
	Л.В.Джесанова

	3.
	Снятие  суточной  пробы и отбор  для хранения
	ежедневно
	Медсестра

	4.
	Осуществление контроля  качества  продукции,  наличия товаросопроводительных документов, ведение  учётно-отчётной   документации
	постоянно
	

	5.
	Контроль  за  закладкой  продуктов  на  пищеблоке
	ежедневно
	

	6.
	Осуществление входного контроля за условиями  транспортировки продуктов  питания  от  поставщиков


	по мере привоза продуктов
	

	7.
	Контроль за организацией  процесса  кормления в   группах
	систематически
	комиссия  по  питанию

родители

	8.
	Контрольные  взвешивания  порций  на  группах
	по мере необходимости
	комиссия по  питанию

родители

	9.
	Соблюдение  инструкций выполнения  технологических   процессов  на  пищеблоке
	постоянно
	

	10.
	Соблюдение графика  выдачи  готовой  продукции  на  группе
	ежедневно
	комиссия  по  питанию

	11.
	Контроль за температурным режимом в холодильных установках.
	ежедневно
	завхоз 



	12.
	Снятие остатков продуктов питания на складе
	1 раз в месяц
	завхоз 



	Работа с поставщиками

	1.
	Заключение договора на поставку продуктов.
	1 раз в квартал
	Завхоз 



	2.
	Подача заявок на продукты.
	2 раза в неделю
	Завхоз 



	3.
	Постоянный контроль за качеством поставляемых продуктов.
	По мере поступления
	Комиссия по питанию


